
PODATKI ŠTUDIJSKEGA PROGRAMA KINEZIOLOGIJA 
Verzija (veljavna od): 2025-3 (06. 01. 2026) 

Osnovni podatki 
Ime programa Kineziologija 

Lastnosti programa  

Vrsta doktorski 

Stopnja tretja stopnja 

KLASIUS-SRV Doktorsko izobraževanje(tretja bolonjska stopnja)/doktorat znanosti (tretja 
bolonjska stopnja) (18202) 

ISCED • družbene vede (31) 
• izobraževanje učiteljev in pedagoške vede (14) 
• osebne storitve (81) 

KLASIUS-P • Družbene vede (podrobneje neopredeljeno) (3100) 

KLASIUS-P-16 • Šport (1014) 

Frascati • Družboslovne vede (5) 

Raven SOK Raven SOK 10 

Raven EOK Raven EOK 8 

Raven EOVK Tretja stopnja 

Področja/moduli/smeri • Ni členitve (študijski program) 

Članice Univerze v 
Ljubljani 

• Fakulteta za šport, Gortanova ulica 22, 1000 Ljubljana, Slovenija 

Trajanje (leta) 4 

Število KT na letnik 60 

Načini izvajanja študija izredni 

Temeljni cilji programa 
Doktorski študijski program Kineziologija ima za osnovni cilj vzgojo samostojnih raziskovalcev s širokim 

strokovnim obzorjem in poglobljenim metodološkimi temeljnimi znanji. 

Temeljni cilji programa: 

- Neločljivo povezovati študij z znanstvenoraziskovalnim in razvojnim delom. 

- Razvijati znanstveni pristop, osvojiti znanstveni način mišljenja. 

- Spodbujati poglobljeno razumevanje kineziologije in njene vpetosti v širši znanstveni kontekst. 

- Razvijati komunikacijske sposobnosti, sposobnosti poročanja o znanstveno raziskovalnih dosežkih, prenosa 

znanja. 

- Razvijati korekten ter kritičen odnos pri presoji dosežkov drugih in rezultatov lastnega dela. 

- Izobraževati doktorje znanosti za kreativno znanstvenoraziskovalno in razvojno delo na področju kineziologije. 

Splošne kompetence (učni izidi) 
Splošne kompetence študijskega programa Kineziologija so: 

• Sposobnost samostojnega kreativnega znanstvenoraziskovalnega in razvojnega dela na področju 

kineziologije. 

• Sposobnost zasledovanja in korektne presoje najnovejših dosežkov na širšem področju kineziologije. 

• Kritičen odnos do rezultatov lastnega raziskovalno razvojnega dela. 

• Sposobnost kreativnega in samostojnega obravnavanja znanstvenoraziskovalnega problema. 

• Sposobnost timskega dela s strokovnjaki z različnih področij. 

Predmetnospecifične kompetence (učni izidi) 
Predmetno-specifične kompetence, ki jih pridobijo s programom: 



Doktorand bo pridobil sposobnost uporabe sodobnih kinezioloških metod in postopkov pri reševanju 

raziskovalno-razvojnih problemov, sposobnost umeščanja kineziologije v širši družbeni kontekst, komunikacijske 

sposobnosti ter sposobnost poročanja o delu in rezultatih svetovni kineziološki znanosti in družbi. 

Pogoji za vpis 
Na univerzitetni doktorski študij Kineziologije se lahko vpišejo skladno z zadnjim odstavkom 38a člena Zakona 

o visokem šolstvu (ZViS-UPB3) in 16. členom Zakona o spremembah in dopolnitvah Zakona o visokem šolstvu 

(ZViS-E): 

• Diplomanti študijskih programov druge stopnje programov Fakultete za šport. 

• Diplomanti študijskih programov druge stopnje drugih usmeritev, če opravijo poseben preizkus znanja. 

Vsebina in obseg preizkusa znanj, ki ga določi Komisija za podiplomski študij Fakultete za šport, sta odvisna 

od vrste predhodnega univerzitetnega programa kandidata ter od strokovnega področja doktorskega študija. 

V okviru preizkusa znanja mora kandidat opraviti najmanj 20 KT druge stopnje programov FŠ. Kandidati, ki 

bodo na Doktorskem programu Kineziologija izbrali naravoslovno področje morajo zbrati 20KT iz 

študijskega programa druge stopnje programov Fakultete za šport in sicer iz naslednjih strokovnih področij: 

športno treniranje, fiziologija, metodologija v športu in biomehanika športa. Kandidati, ki bodo na 

Doktorskem programu Kineziologija izbrali družboslovno področje morajo zbrati 20KT iz študijskega 

programa druge stopnje programov Fakultete za šport in sicer iz naslednjih strokovnih področij: psihologija 

športa, sociologija športa, metodologija v športu in didaktika ŠV. 

• Diplomanti dosedanjih študijskih programov za pridobitev magisterija po končani univerzitetni izobrazbi 

kineziologije. Kandidatom se priznajo opravljene študijske obveznosti v obsegu 60 KT. 

• Diplomanti dosedanjega študijskega programa za pridobitev univerzitetne izobrazbe učitelj športne vzgoje. 

• Diplomanti drugih domačih in tujih univerz v skladu s predpisanimi pogoji v prejšnjih odstavkih. 

Enakovrednost predhodno pridobljene izobrazbe v tujini se ugotavlja v postopku priznavanja tujega 

izobraževanja za nadaljevanje izobraževanja skladno s 121. členom Statuta UL. 

Merila za izbiro ob omejitvi vpisa 
• Izbor kandidatov bo temeljil na uspehu pri dodiplomskem študiju in dosežkih na znanstvenem in 

strokovnem področju. Posamezni elementi za izbiro bodo vrednoteni na naslednji način: 

Povprečna ocena na dodiplomskem študiju (brez diplome) ocena x 10 

Diplomsko delo in zagovor z oceno 8 ali več (ocena – 8) x 3 

Raziskovalni članek, točkovan po merilih habilitacijske komisije UL     št. točk x 2 

Prešernova nagrada na UL 6 

Prešernova nagrada na fakulteti (če je isto delo predloženo za diplomo le 
polovico točk)  

5 

Druga diploma visokošolskega programa  6 

Strokovni podiplomski tečaji z veljavno listino (enomesečni največ 10 
kreditov, enosemestrski največ 30 kreditov)      

št. kreditov deljeno z 10 

 

V primeru omejitve vpisa bodo izbrani kandidati z večjim skupnim številom zbranih točk. 

Merila za priznavanje znanja in spretnosti, pridobljenih pred vpisom v program 
UL FŠ se ravna po merilih za priznavanje znanja in spretnosti, pridobljenih pred vpisom v program. Znanja in 

spretnosti, pridobljene s formalnim in neformalnim ali izkustvenim učenjem pred vpisom v program, s skladno z 

9. členom meril za akreditacijo študijskih programov, priznajo pri izbiri ob omejitvi vpisa. O priznavanju znanj in 

spretnosti, ki jih kandidat pridobi pred vpisom v program odloča Znanstveno raziskovalna komisija. 

Načini ocenjevanja 
Način preverjanja in ocenjevanja znanja je pri vseh predmetih opredeljen v učnih načrtih posameznih 

predmetov.   

Pogoji za napredovanje po programu 
Pogoji za napredovanje iz 1. v 2. letnik doktorskega študija so opravljene študijske obveznosti v obsegu najmanj 

50 KT. 



V 3. letnik podiplomskega doktorskega študija se lahko vpišejo kandidati, ki so opravili vse študijske obveznosti 

organiziranih oblik pouka iz 1. in 2. letnika, imajo soglasje UL k temi doktorske disertacije. 

V 4. letnik se lahko vpišejo kandidati, ki so opravili vse študijske obveznosti iz 1., 2. in 3. letnika. 

Zadnji, četrti letnik je namenjen individualnemu raziskovalnemu delu, pripravi znanstvenega članka in izdelavi ter 

zagovoru doktorske disertacije. 

Pogoji za prehajanje med programi 
V skladu z veljavnimi Merili za prehode med študijskimi progami se za prehod med študijskimi progami šteje 

prenehanje študentovega izobraževanja v študijskem programu, v katerega se je vpisal, in nadaljevanje 

izobraževanja na doktorskem študijskem programu Kineziologija. Prehod je mogoč v skladu z veljavnimi Merili 

za prehode med študijskimi programi. 

Pogoji za dokončanje študija 
Pogoj za dokončanje študija in pridobitev znanstvenega naslova doktor/ doktorica znanosti je, da kandidat 

uspešno opravi vse s programom določene študijske obveznosti in uspešno zagovarja doktorsko disertacijo v 

skupnem obsegu 240 KT. Obveznost doktoranda je objava najmanj enega znanstvenega članka s področja 

doktorata v reviji, ki jo indeksira SCI. Doktorand mora biti prvi avtor članka. 

Pogoji za dokončanje posameznih delov programa, če jih program vsebuje 
Možnosti za dokončanje posameznih delov programa ni. 

Strokovni oz. znanstveni ali umetniški naslov (moški) 
• doktor znanosti 

Strokovni oz. znanstveni ali umetniški naslov (ženski) 
• doktorica znanosti 

Strokovni oz. znanstveni ali umetniški naslov (okrajšava) 
• dr. 

Strokovni oz. znanstveni ali umetniški naslov (poimenovanje v angleškem jeziku in 
okrajšava) 
• Doctor of Philosophy (Ph.D.) 



PREDMETNIK ŠTUDIJSKEGA PROGRAMA S PREDVIDENIMI NOSILKAMI IN NOSILCI PREDMETOV 
1. letnik, Obvezni temeljni predmet 

 Kontaktne ure  

 Koda 
UL 

Ime Nosilci Predavanja Seminarji Vaje Klinične 
vaje 

Druge 
obl. štud. 

Samostojno 
delo 

Ure 
skupaj 

ECTS Semestri Izbirni 

1. 0075864 Metode 
kineziološkega 
raziskovanja 1 

prof. dr. 
Janez 
Žibert 

30 15 15 0 65  125 5 1. semester ne 

 Skupno 30 15 15 0 65 0 125 5  

1. letnik, Izbirni temeljni predmeti 
 Kontaktne ure  

 Koda 
UL 

Ime Nosilci Predavanja Seminarji Vaje Klinične 
vaje 

Druge 
obl. 
štud. 

Samostojno 
delo 

Ure 
skupaj 

ECTS Semestri Izbirni 

1. 0076340 Kineziološki vidiki 
raziskovanja: 
Naravoslovni konteksti 
kineziologije 

prof. dr. 
Vojko 
Strojnik 

30 15 15 0  65 125 5 2. semester da 

2. 0076343 Kineziološki vidiki 
raziskovanja: Družbeni 
konteksti kineziologije 

Mojca 
Doupona 
Topič 

30 30   65  125 5 2. semester da 

 Skupno 60 45 15 0 65 65 250 10  

2. letnik, Naravoslovni sklop izbirnih predmetov 
 Kontaktne ure  

 Koda 
UL 

Ime Nosilci Predavanja Seminarji Vaje Klinične 
vaje 

Druge 
obl. 
štud. 

Samostojno 
delo 

Ure 
skupaj 

ECTS Semestri Izbirni 

1. 0076351 Modeliranje procesov 
vadbe hitrosti 

Milan Čoh 25 50 10  65  150 5 1. semester da 

2. 0076352 Metode za proučevanja 
dolgotrajnega napora 

prof. dr. 
Anton Ušaj 

25 20 15  65  125 5 1. semester da 

3. 0076354 Optimalizacija 
vadbenih procesov v 
vzdržljivostnih športnih 
dejavnostih 

izr. prof. dr. 
Samo Rauter 

30 15 15  65  125 5 1. semester da 



4. 0076355 Nevromehanski 
parktikum 

prof. dr. 
Vojko Strojnik 

 15 45  65  125 5 Celoletni da 

5. 0076423 Raziskovalne metode in 
modeliranje v 
biomehaniki športnih 
gibanj 

prof. dr. Matej 
Supej 

30 15 15  65  125 5 Celoletni da 

6. 0076435 Kineziologija v 
polistrukturnih 
kompleksnih športih 

prof. dr. Frane 
Erčulj, prof. 
dr. Marko 
Šibila 

30 15 15  65  125 5 Celoletni da 

7. 0076436 Kineziologija v 
monostrukturnih 
športih 

Milan Čoh 20 30 10  65  125 5 Celoletni da 

8. 0076437 Kineziologija v 
polistrukturnih 
konvencionalnih 
športih 

Ivan Čuk 30 15 15  65  125 5 Celoletni da 

9. 0076445 Izokinetika prof. dr. 
Edvin 
Dervišević 

15 45   65  125 5 Celoletni da 

10. 0643528 Napredna okoljska 
športna fiziologija 

prof. dr. Tadej 
Debevec 

30 30    65 125 5 1. semester da 

11. 0643529 Načrtovanje 
kinezioloških raziskav v 
kliničnih populacijah 

Jernej  Pajek 30 30    65 125 5 1. semester da 

 Skupno 265 280 140 0 585 130 1400 55  

2. letnik, Družboslovni sklop izbirnih predmetov 
 Kontaktne ure  

 Koda 
UL 

Ime Nosilci Predavanja Seminarji Vaje Klinične 
vaje 

Druge 
obl. 
štud. 

Samostojno 
delo 

Ure 
skupaj 

ECTS Semestri Izbirni 

1. 0076455 Medijski vidik 
raziskovanja športa 

Mojca Doupona 
Topič 

15 45   65  125 5 Celoletni da 

2. 0076521 Kompetentnost na 
področju športa 

Marjeta Kovač 15 45   65  125 5 Celoletni da 

3. 0076524 Bio-psiho-socialni 
konteksti 
kineziologije 

Marjeta Kovač, 
prof. dr. Gregor 

30 30   65  125 5 Celoletni da 



Jurak, prof. dr. 
Gregor Starc 

4. 0076538 Sociologija športa Mojca Doupona 
Topič 

30 30   65  125 5 Celoletni da 

5. 0076539 Kognitvni in 
fiziološki vidiki 
psihičnih procesov v 
športu 

prof. dr. Tanja 
Kajtna 

30 30   65  125 5 Celoletni da 

6. 0076541 Management v športu prof. dr. Gregor 
Jurak 

30 30   65  125 5 Celoletni da 

7. 0076545 Razvojna psihologija 
v športu 

prof. dr. Saša 
Cecić Erpič 

30 30   65  125 5 Celoletni da 

8. 0643530 Metode raziskovanja 
v psihologiji 

prof. dr. Tanja 
Kajtna 

30 30    65 125 5 1. semester da 

9. 0643531 Izbrana poglavja iz 
zgodovine športa 

izr. prof. dr. 
Tomaž Pavlin 

10 20    95 125 5 1. semester da 

 Skupno 220 290 0 0 520 160 1125 45  

2. letnik, Družboslovni ali naravoslovni sklop izbirnih predmetov 
 Kontaktne ure  

 Koda 
UL 

Ime Nosilci Predavanja Seminarji Vaje Klinične 
vaje 

Druge 
obl. štud. 

Samostojno 
delo 

Ure 
skupaj 

ECTS Semestri Izbirni 

1. 0076546 Metode kineziološkega 
raziskovanja 2 

prof. dr. 
Janez Žibert 

20 15 15  75  125 5 Celoletni da 

 Skupno 20 15 15 0 75 0 125 5  

1. letnik, Raziskovalno delo 
 Kontaktne ure  

 Koda 
UL 

Ime Nosilci Predavanja Seminarji Vaje Klinične 
vaje 

Druge 
obl. štud. 

Samostojno 
delo 

Ure 
skupaj 

ECTS Semestri Izbirni 

1. 0076594 Individualno 
raziskovalno delo 

      1350 1350 45 Celoletni ne 

2. 0076611 Seminar (predstavitev 
doktorske tematike) 

  15    135 150 5 1. semester ne 

 Skupno 0 15 0 0 0 1485 1500 50  

2. letnik, Raziskovalno delo 
 Kontaktne ure  

 Koda 
UL 

Ime Nosilci Predavanja Seminarji Vaje Klinične 
vaje 

Druge obl. 
štud. 

Samostojno 
delo 

Ure 
skupaj 

ECTS Semestri Izbirni 



1. 0076612 Individualno 
raziskovalno delo 

      1050 1050 35 Celoletni ne 

2. 0076613 Tema doktorske 
disertacije 

      300 300 10  ne 

 Skupno 0 0 0 0 0 1350 1350 45  

3. letnik, Raziskovalno delo 
 Kontaktne ure  

 Koda 
UL 

Ime Nosilci Predavanja Seminarji Vaje Klinične 
vaje 

Druge obl. 
štud. 

Samostojno 
delo 

Ure 
skupaj 

ECTS Semestri Izbirni 

1. 0137827 Individualno 
raziskovalno delo 

      1800 1800 60 Celoletni ne 

 Skupno 0 0 0 0 0 1800 1800 60  

4. letnik, Raziskovalno delo 
 Kontaktne ure  

 Koda 
UL 

Ime Nosilci Predavanja Seminarji Vaje Klinične 
vaje 

Druge obl. 
štud. 

Samostojno 
delo 

Ure 
skupaj 

ECTS Semestri Izbirni 

1. 0076615 Individualno 
raziskovalno delo 

      1200 1200 40 Celoletni ne 

2. 0076617 Doktorska disertacija       600 600 20 Celoletni ne 

 Skupno 0 0 0 0 0 1800 1800 60  

 


